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7 de febrero - Lo mejor del año en Patología Cardiovascular ¿Cómo trasladarlo a la práctica 
clínica? 

Moderadores:  

Dr. Jose Ramón González Juanatey 

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo 

Ponentes: 

Factores de Riesgo Cardiovascular: Dr. Vicente Pallarés Carratalá 

Cardiopatía Isquémica: Dra. Belén Álvarez Álvarez 

Insuficiencia Cardíaca: Dr. David García Vega 

Fibrilación Auricular: Moisés Rodríguez Mañero 

 

17 y 18 de Febrero – Santiago sin FA 

 

 

 

 

 

 

 



28 febrero – Actualización Médica –Consulta electrónica Atención Primaria-Cardiología. 
Resultados y retos para el futuro. 

Moderadores:  

Dr. Jose Ramón González Juanatey 

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo 

Ponentes: 

Dra. Pilar Mazón Ramos 

Dr. Daniel Rey Aldana 

 

14 marzo - Lo mejor de … ACC 2023 

Moderadores:  

Dr. Jose Ramón González Juanatey 

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo 

Ponentes: 

Dra. Pilar Mazón Ramos 

Dra. Belén Álvarez Álvarez 

Dr. Jorge Pablo Ortega 

 

21 marzo - De la teoría a la práctica clínica. Enfermedad renal crónica y riesgo cardiovascular. 
Cómo enfocar la nefroprotección en 2023 

Moderador:  

Dr. Manuel Portela Romero 

Dr. José Ramón González Juanatey 

Ponentes: 

Evaluación clínica de la enfermedad renal crónica: Dr. Sergio Cinza Sanjurjo 

Cómo optimizar la nefroprotección. Dr. Iñaki Cornago 

 

 

 

 

 



 

11 abril - Actualización Médica - ¿Qué debe saber el médico de Atención Primaria de marcapasos 
y otros dispositivos cardiovasculares? 

Moderador:  

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo 

Ponentes: 

Dra Laila González Melchor 

Dr. Carlos Minguito Carazo 

 

25 abril – Actualización Médica –La cardiopatía isquémica en la mujer 

Moderadora: 

Dra. Pilar Mazón Ramos 

Ponentes: 

Características de la cardiopatía isquémica en la mujer. Dra. Patricia Conde 

Características de la continuidad asistencial en la cardiopatía en la mujer. Dra. Rosa Agra 

Infarto y angina en mujer sin aterosclerosis coronaria. Objetivos terapéuticos. Dra Milagros 
Pedreira 

Con la colaboración no condicionada de:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 mayo - De la teoría a la práctica clínica – Ácido Bempedoico en el manejo de dislipemias: 
¿cómo identificar los pacientes prioritarios? 

Moderadores:  

Dr. Manuel Portela Romero 

Ponente: 

Eficacia en reducción del riesgo cardiovascular de Ácido Bempedoico. Estudio CLEAR-
OUTCOMES. Dra. Pilar Mazón Ramos 

Implicaciones del estudio CLEAR-OUTCOMES para el Médico de Atención Primaria. Dr. 
Sergio Cinza Sanjurjo 

Implicaciones del estudio CLEAR-OUTCOMES para el Cardiólogo. Dr. JR González-Juanatey 

Con la colaboración no condicionada de:  

 

 

23 mayo - Actualización Médica. Amiloidosis cardíaca. Una nueva patología en nuestra práctica 
clínica 

Moderadora:  

Dra. Pilar Mazón Ramos 

Ponentes: 

Sospecha diagnóstica de amiloidosis en Atención Primaria. Dr. Sergio Cinza Sanjurjo 

El proceso diagnóstico de la Amiloidosis Cardíaca. Dra. María Bastos Fernández 

Tratamiento de la Amiloidosis Cardíaca en 2023. Dra. Inés Gómez Otero. 

Con la colaboración no condicionada de: 

 

 

 

 

 

 

 



30 mayo - Lo mejor de … ESC Heart Failure 2023 

Moderador:  

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo 

Ponentes: 

Dr. David García Vega 

Dr. Mauro Trincado Ave 

 

13 junio – De la teoría a la práctica clínica - Manejo clínico de arGLP1 

Moderador:  

Dr. Jose Ramón González-Juanatey 

Dr. Daniel Rey Aldana 

Ponentes: 

arGLP1 en pacientes con diabetes mellitus. Dra. Irene Espasandín Duarte 

arGLP1 en pacientes con obesidad. Dra. Sandra Yáñez Freire 

Condiciones prácticas para el uso de arGLP1. Dra. Gemma Rodríguez Carnero 

 

5 julio – Lo mejor de … ADA 2023 

Moderador:  

Dra. Pilar Mazón Ramos 

Ponentes: 

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo 

Dra. Gemma Rodríguez Carnero 

Dr. Pablo de la Fuente 

 

 

 

 

 

 

 



5 de septiembre - Lo mejor de … ESC 2023 

Moderadores:  

Dr. Jose Ramón González Juanatey 

Ponentes: 

Dra. Patricia Conde Sabarís 

Dr. David García Vega 

Dra. Pilar Mazón Ramos 

Dra. Belén Cid 

Con la colaboración no condicionada de:  

 

 

19 de septiembre - Proceso Asistencial – Insuficiencia Cardíaca 2020-2023 

Moderador:  

Dr. Jose Ramón González-Juanatey 

Ponentes: 

Papel del Médico de Atención Primaria. Dr. Sergio Cinza Sanjurjo 

Papel de Medicina Interna. Dr. Carmen Martinez Rey 

Papel de Cardiología. Dra Inés Gómez Otero 

Papel de la Enfermera. María Moure González 

Con la colaboración no condicionada de: 

 

 

 

 

 

 

 

 



26 de septiembre - Actualización Médica –Implicaciones clínicas de la Fibrilación Auricular 

Moderador:  

 

Ponentes: 

Prioridades en el tratamiento del paciente con FA 

Implicaciones de la e-consulta en la gestión del paciente con FA 

Con la colaboración no condicionada de: 

 

 

10 de octubre – Lo mejor de … EASD 2023 

Moderadores:  

 

Ponentes: 

 

 

31 octubre - De la teoría a la práctica clínica. Inclisirán. Más que un hipolipemiante, una 
estrategia de organización sanitaria 

Moderador:  

Ponentes: 

¿Qué evidencia aporta Inclisirán? 

Implicaciones prácticas para el Cardiólogo 

Implicaciones prácticas para el Médico de Familia 

Con la colaboración no condicionada de:  

 

 

 

 

 



7 de noviembre – Actualización Médica –La nueva era de los anticoagulantes de acción directa 

Moderador:  

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo  

Ponentes: 

Implicaciones para el clínico. Dr. JR González Juanatey 

Nuevas oportunidades en la prescripción de los ACODS: ¿qué ahorro supone para el SNS? 
Paloma Sampere 

¿Cómo va a gestionar el SNS la financiación de los ACOD? Implementación en Galicia. Dra. 
Estrella López-Pardo Pardo 

Con la colaboración no condicionada de:  

 

 

14 noviembre – De la teoría a la práctica clínica. Hipertensión Arterial Pulmonar (HAP). De la 
sospecha diagnóstica al tratamiento 

Moderador:  

 

Ponentes: 

Sospecha y diagnóstico clínico de la HAP 

Tratamiento de la HAP. ¿Qué debe conocer el clínico general? Dra. María Álvarez 

Con la colaboración no condicionada de:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



28 noviembre – Actualización Médica. Implantación de terapias combinadas en la prevención 
cardiovascular 

Moderador:  

 

Ponentes: 

Impacto pronóstico de la adherencia terapéutica 

Abordaje de los factores de riesgo cardiovascular: HTA, dislipemia y DM 

Con la colaboración no condicionada de:  

 

 

12 diciembre – Actualización Médica. Lipoproteína A (LpA), nueva diana terapéutica 

Moderador:  

 

Ponentes: 

LpA y riesgo cardiovascular asociado 

Alternativas terapéuticas en pacientes con niveles elevados de LpA. Un nuevo horizonte en 
el abordaje del riesgo cardiovascular 

Con la colaboración no condicionada de:  

 

 

Sin fecha: 

De la teoría a la práctica clínica. Hiperpotasemia. Prevención y manejo clínico de la HiperK 

Moderadores:  

 

Ponentes: 

Factores de riesgo asociados a hiperpotasemia 

Manejo de hiperpotasemia en práctica clínica 

Con la colaboración no condicionada de:  

 



 

 

 

 

Organizan: 

 

Sede: on-line a través de la cátedra (formato virtual) 
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