Persiguiendo la excelencia en el manejo integral
del paciente con DM2

Dia I, viernes 3 de mayo
18.00 — 18:30. Bienvenida e inauguracion.

18.30 — 19:00. Investigacion en el ambito
de atencion primaria

Dra. Maria Gémez-Reino Garrido. Directora
Fundacion IDIS, Santiago de Compostela.

19.00 - 21:00. Mesa multidisciplinar
“Retos en diabetes en el dia a dia para
medicina familiar”.

Moderador: Dr. Sergio Cinza Sanjurjo.
Médico de Familia. C.S. Porto do Son, EOXI
Santiago de Compostela.

Temas y ponentes:

¢ Importancia de la adherencia en el
manejo del paciente con DM2
Dra. Flora Lopez Simarro. Coordinadora
del Grupo de Trabajo de Diabetes de
Semergen

e Estrategias para vencer la inercia
terapéutica: apoyo en consensos
Dr. Pablo Ferndndez Catalina. Servicio
de Endocrinologia y Nutricion, Hospital
Montecelo, Complexo Hospitalario de
Pontevedra

e Evidencia en vida real con nuevos
farmacos para la diabetes vy
continuum cardiovascular
Dr. José Ramon Gonzdlez Juanatey. Jefe
de servicio cardiologia Hospital Clinico
de Santiago

Dia ll, sabado 4 de mayo
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9,00h-10,15h Rotacion 1 talleres
10,15h-11,30h Rotacidn 2 talleres
11,30h-12,00h Pausa café
12,00h-13,15h Rotacidn 3 talleres

13,15h-14,30h Acto de clausura: “Iniciativa
de intervencién comunitaria para mejorar
la salud cardiovascular de la poblacién”
D. Carlos Pifieiro Diaz. Médico de
Familia. C.S. Nardn, EOXI Ferrol

14:30. Comida
Talleres a desarrollar:

e Prescripcion de dieta en el paciente
diabético (1 h)
José Manuel Fernandez Garcia C.S.
Valga, EOXI Santiago de Compostela

e El electrocardiograma y el paciente de
alto riesgo (1 h)
D. Daniel Rey Aldana. Médico de
Familia. C.S. A Estrada, EOXI Santiago
de Compostela

e Optimizacion del tratamiento
antidiabético (1 h).
Dr. Sergio Cinza Sanjurjo. Médico de
Familia. C.S. Porto do Son, EOXI
Santiago de Compostela
Ponente endocrino (por confirmar)
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